
 
 

“只有这些”派 

 
往往，当面对大量问题需要处理时，我们的反应有两种。 

 
“啊！有这么多？真是不得了～～” 

“啊！就这么点儿事情？” 
 

当你遭遇困难时，是积极思考的人？还是消极思考的人呢？ 
 

大多数时候，我们容易表现为后者。 
 

这么多？完了完了！不行不行！受不了了～ 
 

不过，想让事物顺利进行下去，积极肯定的思考方式尤为重要。 
积极肯定地思考，并付诸行动。行动即有结果，有了结果我们才能得到新的改善方案。 

我的一位友人，在应聘工作的最终一轮公司领导面试时， 
公司高管拿出厚厚的一摞书本，说：“进入我们公司后，这些是你必须要学会的！” 

他马上回到：“只这么一点吗？”于是，他立刻被该公司录用了。 
「这些是你必须要学会的！」听到这些，如果他表情出现丝毫暗淡、犹豫或迟疑，也许就会

与此公司无缘吧。 
不管面对多么困难的工作，如果有“只有这些？”的态度去面对，最终会成就无比强大的内心。

难道不是吗？ 
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