
 
 

承载欲望的容器 
 

想做这个事情，也想做那个事情。 
我的人生，何尝不是如此。 

有时静心思考，会觉得自己有些贪婪。 
 

想要这个，也想要那个。 
许多人又何尝不是心中被各种欲望所充斥呢。 

人有欲望，固然不是坏事。 
穷则思变，欲望是人奋发图强、背水一战的动力源泉。 

 
然而过多的欲望，会使人迷失自我。 

承载欲望，是有一个容器的。 
欲望再多，器满则溢。 
器满不舍，则不得。 

假如容器表示「我已经承载不了了」时，却强行灌注欲望，则乱流涌动，狂而不章。 
因此，我们的欲望不能超过容器能够承载的上限。 

同理，我们无法占有一切。 
如果感觉欲望太多，最好的方法就是舍弃一些目前不必要的欲望。 

 
问一下自己，你承载欲望的容器满了吗？ 
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