
 
 

勤奋的人畅谈未来，懒惰的人沉沦过去 
 

有的人动不动就开始谈论往事。 
起初听者会对听到的故事感叹不已，还有这种事！但聚精会神听了对方讲述了 30 分钟的陈年

往事后，自吹自擂的内容越来越多，使听者不厌其烦。 
 

认知过往固然非常重要。 
人的思想停滞不前，便会重蹈覆辙。 

以古人的失败为鉴，可以修正自身的言行。 
 

不过，一味居功自满地讲述陈年往事，只会让听者不愉快。 
因为从这些话里，学不到任何东西。 

 
每天努力拼搏的人，话语中会自然流露出对未来的憧憬。 

我将来想成为这样的人！ 
我想要这样的东西！ 
我想去那样的地方！ 

这些人清楚地知道自己想做什么、想要什么，因此会更喜欢畅谈未来。 
 

逃避现实、对当下懒惰的人，话语中不会出现未来。 
都是陈年往事。 
今不如昔。 
遥想当年。 

这样的话题并不能带来光明的未来。 
 

你最近有没有畅谈过未来？ 
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