
简浅地思考 
 

思考，有以下三要素构成。 
 

 速度 
 深度 
 精度 

 
速度，是指头脑运转的快慢。 

头脑灵活的人，语速也会很快。 
人们常说，语速和头脑转速是正相关的。 

 
深度，是指思考的深度。 

在工作中会遇到许多需要深思熟虑的事情。 
深思熟虑的人，其秉性也会更有深度。 

 
精度，是指准确度。 

头脑转得再快，想的再深，如果不准确那也便失去意义。 
能够准确思考的人，会获得周围的信任。 

 
在日常的工作中，需要我们调整思考的三要素的平衡。 

 
然而，偶尔也需要不去深思，仅轻微思考后就马上行动。 

 
这和人们常说的“左思右想之前先动起来！”是有区别的。 

稍许思考一下。 
但并不要想的太深。 

简浅地思考，并将思维延伸开来。 
有时为了俯瞰整体工作，把握全貌，需要如此浅简地思考。 

 
我们经常会认为必须多方面考虑，对一件事过分深度思考，从而让视野变得狭窄。 

古人有云，一叶障目，因为一枚叶片而忽略了更重要的事情。 
 

在把握整体之后，再针对值得思考的课题进行深入而正确的思考。 
请大家记住：要分清需要深思熟虑的场合和为了把握全局而简浅思考的场合。这种切换思考



模式的方法是非常必要的。 


