
杯口朝上 

 

有些人，无论你说什么，都完全不接受。 
那个不可行，这个很困难。 

甚至宝贵的建议，也会被拒绝接纳。 
 

内心之杯，应该使其杯口朝上。 
杯口朝上，杯子里就能可容纳万物。 
无论多么微小的建议，都可接受。 

积少成多，最终成为自身巨大的财富。 
 

如果杯口向下，杯底朝上，便什么物品都装不进去了。 
这是一种内心封闭的状态。 

内心封闭的状态，会让自己想法更加固执。 
 

失败的理由，难以实现的理由。 
细数起理由来，可以说出无数个。 

与其如此，莫不如坦率地倾听他人的建议，也许就会另辟蹊径，豁然开朗。海纳百川，有容
乃大。 

内心之杯，是伸缩自如的。 
如果杯口朝上的，就会有乾坤万物进来，杯子=器量也会越来越大。 

杯口朝下，故步自封，杯子=器量只会越变越小。 
内心之杯，杯口需要保持向上。 

 
想把自身的器量变大。 

有这种想法的人，请把杯口朝上，接纳世间万物。 
 

你现在的杯口是向上的吗？还是朝下的？ 


