
创造良好的情感气流 

 

人们常说气的流动，当然，因为气无法看见，其本质难以理解。 
但是就像常说的“KY”（“KY”=“读空气”的日语首字母缩写、指不懂察言观色）一样，确实能

在某种程度上真切地感受到所谓“场的气氛”，不是吗？ 
 

常听闻明星能敏锐地察觉到场的气氛，并根据情况灵活地改变说话方式和内容。 
虽然无法观察到，但“气的流动”是存在的吧。 

 
在这个场的人都明快地笑着时，会有温暖的气流流动。 

相反，如果愤怒或者阴沉的场中没有对话，就会有肃杀的气流流动。 
人类似乎具备创造情情感气流的能力。 

 
即使表面上明快地微笑着，如果心中充满嫉妬或怨恨，亦会产生不好的气流。 

情感气流似乎是从内心的感受中诞生的。 
因此，表面无法看到的内心深处最真实的想法非常重要。 

 
你是否在不知不觉中创造了不好的情感气流？ 

你认为公司气氛阴沉，但其实是你自己在无意中创造了这种氛围，是否有这种情况发生？ 
 

不要总是归罪于他人，要从自身开始，创造出明快愉悦的情感气流。 
良好的人际关系，就是从良好的情感气流开始的。 

虽无法观察到，但切记，在改善人际关系的方面，这是非常重要的一件事。 
 
 


